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اووم

ت
د پوهن３ وزار

د تعليمي نصاب د پراختيا، د ＊وونکو د 
س د مرکز معينيت

روزن３ او د ساين
د تعليمي نصاب د پراختيا او درسي 

ف لوى رياست
کتابونو د تالي

ش
د چاپ كال: 1390 هـ . 

الف



مولفان:
ف د پروژې د ！يم غ７ى

داکتر محمد 請ابر د پوهن３ وزارت د درسي کتابونو د تالي
ف د رياست علمي غ７ې

ف پروين قاريزاده لعلي د تعليمي نصاب د پراختيا او د درسي کتابونو د تالي
سرمؤل

ف د پروژې د ！يم غ７ې
سيد موجودشاه سيدي د پوهن３ وزارت د درسي کتابونو د تالي

ف د رياست علمي غ７ې
ف مرستياله حسنيه ترين د تعليمي نصاب د پراختيا او درسي کتابونو د تالي

مؤل
علمي اديتور: 

حيات االله نا請ر د پوهن３ وزارت د علمي شورا غ７ى
د ژب３ اديتور:

محمد قاسم هيله من د پوهن３ وزارت د تعليمي نصاب درسي کتابونو د پروژې د ډل３ غ７ى

د ＇７５ن３ او تدقيق کمي＂ه:
پوهنوال دکتور عبدالهادی ستانکزی د تعليم او تربي３ د پوهنتون استاد

پوهندوی عبدالقدوس نديمی د تعليم او تربي３ د پوهنتون استاد
پوهنمل اسد االله فروغ د تعليم او تربي３ د پوهنتون استاد

ديني، سياسي او فرهن／ي کمي＂ه: 
- مولوي عبدالصبور عربي

ف نيازى
- دکتور محمد يوس

- حبيب االله راحل د پوهن３ وزارت سلاکار د تعليمي نصاب د پراختيا په رياست ک３.

د ＇ارن３ کم５＂ه:
_ دکتور اسداالله محقق د تعليمي نصاب د پراختيا، د ＊وونکو د روزن３ او د ساينس مرکز معين.

_ دکتور ش５رعلي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختيا د پروژې مسؤول.
ف لوى 

ف مرستيال عبدالظاهر گلستاني د تعليمي نصاب د پراختيا او درسي کتابونو د تالي
_ د سرمؤل

س.
رئي

طرح او ديزاين:

رحمت االله غفاري او حميداالله غفاري
ب



ج



د

ملي سرود
دا عزت د هـــر افـــغان دى

 
 

دا وطن افغانستـــان دى

هر بچی ي３ قهرمـــــان دى
 

 
کور د سول３ کور د تورې

د بـــــــلو＇ــــو د ازبکـــــو
 

 
دا وطن د ！ولو کـور دى

د تــــــرکمنــــو د تاجکــــو
 

 
د پ＋تــــون  او هزاره وو

پـــاميــريان، نورستانيــــان
 

 
ورسره عرب، －وجــر دي

هـــم ايمـــاق، هم پشـه ４ان
 

 
ش دي

براهوي دي، قزلبا

لـــکــه لمــر پر شنه آسمـان
 

 
دا هيـــواد به تل ＄لي８ي

لـــکـــه زړه وي جــاويدان
 

 
په سينــه ک３ د آسيـــا به

الله اکبر
الله اکبر وايو ا

وايو ا
 

 
نوم د حق مو دى رهبـــر



هـ

الله الرحمن الرحيم
بسم ا

د پوهن３ د وزير پ５غام
گرانو  ＊وونکو او زده کوونکو،

گ بنس＀ جوړوي. تعليمي نصاب د ＊وون３ او روزن３ 
＊وونه او روزنه د هر ه５واد د پراختيا او پرمخت

گ او ！ولن３ د اړتياوو له مخ３ رامن％ته ک８５ي. ＇رگنده ده چ３ 
مهم توکى دى چ３ د معا請ر علمي پرمخت

گ او ！ولنيزې اړتياوې تل د بدلون په حال ک３ وي. له دې امله لازمه ده چ３ تعليمي نصاب 
علمي پرمخت

هم علمي او رغنده انکشاف ومومي. البته نه ＊ايي چ３ تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخا請و د 
نظريو او هيلو تابع  شي. 

دا کتاب چ３ نن ستاسو په لاس ک３ دى، پر همدې ارز＊تونو چمتو او ترتيب شوى دى. علمي گ＂ورې 
موضوعگان３ پک３ زيات３ شوې دي. د زده ک７ې په بهير ک３ د زده کوونکو فعال ساتل د تدريسي پلان برخه 

گر＄５دل３ ده. 
هيله من يم دا کتاب له لار＊وونو او تعليمي پلان سره سم د فعال３ زده ک７ې د ميتودونو د  کارولو له لارې 
س شي او د زده کوونکو ميندې او پلرونه هم د خپلو لو１و او زامنو په باکيفيته ＊وونه او روزنه ک３ پرله 

تدري
پس３ گ６ه مرسته وک７ي چ３ د پوهن３ د نظام هيل３ ترسره شي او زده کوونکو او ه５واد ته ＊３ برياوې ور په 

برخه ک７ي.
پر دې ！کي پوره باور لرم چ３ زموږ گران ＊وونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کولو ک３ خپل 

مسؤوليت په ري＋توني توگه سرته رسوي. 
د پوهن３ وزارت تل زيار کاږي چ３ د پوهن３ تعليمي نصاب د اسلام د سپ５）لي دين له بنس＂ونو، دوطن 
س په ساتلو او علمي معيارونو سره سم د ！ولن３ د ＇رگندو اړتياوو له مخ３ پراختيا ومومي. 

دوست９ د پاک ح
په دې ډگر ک３ د ه５واد له ！ولو علمي شخصيتونو، د ＊وون３ او روزن３ له پوهانو او د زده کوونکو له ميندو 
او پلرونو ＇خه هيله لرم چ３ د خپلو نظريو او رغنده  وړانديزونو له لارې زموږ له مؤلفانو سره د درسي کتابونو 

ف ک３ مرسته وک７ي. 
په لا ＊ه تالي

له ！ولو هغو پوهانو ＇خه چ３ د دې کتاب په چمتو کولو او ترتيب ک３ ي３ مرسته ک７ې، له ملي او ن７يوالو 
درنو مؤسسو او نورو دوستو ه５وادونو ＇خه چ３ د نوي تعليمي نصاب په چمتو کولو او تدوين او د درسي 

ش ک３ ي３ مرسته ک７ې ده، مننه او درناوى کوم.
کتابونو په چاپ او و４

ومن االله التوفيق
فاروق وردگ

د افغانستان د اسلامي جمهوريت د پوهن３ وزير



لم７ى ＇پرکى حجره، د حجرې جوړ＊ت او دنده                                
ف                                                                     

د حجرې کش
ميکروسکوپ او د هغه ډولونه                                                     

د حجرې ＄ان／７تياوې، د حجرې جوړ＊ت او د حجرې ډولونه                       
د حيواني او نباتي حجرو پرتله کول                                                     
د لم７ي ＇پرکي لن６يز او د لم７ي ＇پرکي پو＊تن３                                   
دويم ＇پرکى حجروي تنظيم                                                             

په ژونديو موجوداتو ک３ د تنظيم سطح３                                                         
نباتي نسجونه -حيواني نسجونه                                                   

نسجونه يو له بله سره يو＄اى کار کوي                           
غ７ي يو له بله سره يو＄اى کار کوي، ژوندى موجود                                                                        

د دويم ＇پرکي لن６يز، د دويم ＇پرکي پو＊تن３                                           
در４م ＇پرکى حجروي عملي３                            

د انتشار عمليه، اسموس ＇ه شى دى؟                                                                
س                                                         

ضيايي ترکيب يا فوتوسنتيز، د حجرې تنف
د در４م ＇پرکي لن６يز، د در４م ＇پرکي پو＊تن３                                                              
＇لورم ＇پرکى د حجرې ډ４ر＊ت (تکثر)                                                          

س                                                     
ف: م５توس

ش، ال
حجروي وي

س)                                                        
ش (ميوس

ب: تنقيصي وي
د ＇لورم ＇پرکي لن６يز ، د ＇لورم ＇پرکي پو＊تن３                                                             

پن％م ＇پرکى تخم لرونکي نباتات                                                  
تخم لرونکي نباتات او －روپونه ي３                                                

د تخم لرونکو نباتاتو جوړ＊ت، ر４＋ه او ډن６ر (ساقه)                                            
د پن％م ＇پرکي لن６يز ، د پن％م ＇پرکي پو＊تن３                                                              

شپ８م ＇پرکى د تخم لرونکو نباتاتو ډ４ر＊ت (تکثر)                               
په تخم لرونکو نباتاتو ک３ جنسي ډ４ر＊ت                                         

په ظاهر البذر نباتاتو ک３ ډ４ر＊ت                                                   
غير جنسي ډ４ر＊ت                                                                  
د －ل لرونکو نباتاتو اهميت                                                        

په افغانستان ک３ معمولي تخم لرونکي نباتات                                     
د شپ８م ＇پرکي لن６يز ، د شپ８م ＇پرکي پو＊تن３                                                               

اووم ＇پرکى ا４کالوژي                                                              
ا４کوس５ستم

غذايي ＄ن％ير
د اووم ＇پرکي لن６يز، د اووم ＇پرکي پو＊تن３

اتم ＇پرکي په ايکو سيستم ک３ دورانونه
په ايکو سيستم ک３ د موادو دوران                                                                           

د اتم ＇پرکي لن６يز، د اتم ＇پرکي پو＊تن３

ک
ل７ لي

۱۲۳
۷-۴۸
۱۰-۹۱۱۱۰
۱۴-۱۲۱۵۱۶
۱۸-۱۷۱۹
۲۲-۲۰
۲۶-۲۳
۲۸-۲۷۲۹
۳۲-۳۰
۳۴-۳۳
۳۶-۳۵۳۷۳۸
۴۸-۴۰۴۹۵۰۵۲
۵۸-۵۳۵۹
۶۱-۶۰
۶۴-۶۲
۶۶-۶۵۶۷
۷۲-۶۸۷۲
۷۴-۷۳۷۵
۷۹-۷۷۸۰

۱۲۳۴۵۶۷۸۹۱۰۱۱۱۲۱۳۱۴۱۵۱۶۱۷۱۸۱۹۲۰۲۱۲۲۲۳۲۴۲۵۲۶۲۷۲۸۲۹۳۰۳۱۳۲۳۳۳۴۳۵۳۶۳۷۳۸
و



سريزه
د اووم ！ول／ي د بيولوژي کتاب د پوهن３ وزارت د ＊وون３ او روزن３ د پاليس９ پر بنس＀ له نوي تعليمي نصاب سره برابر 

ف شوى دى.
， او د ！ولن３ د اړتياو په نظر ک３ لرلو سره ترتيب او تألي

س او تکنالوژۍ د پرمخت
د ساين

－رانو زده کوونکو، تاس３ هره ورځ د راډيو، ！لويزيون، ور＄پا１و او مجلو له ليارې د مختلفو ناروغيو، لکه: انفلوانزا، اي６ز 
يا د ＊ارونو د هوا د کک７تيا، د چاپ５ريال د کک７تياوو د مختلفو ډولونو، د نشه يي توکو زيانونو، د انسانانو د روغتيا لپاره د 

ميوو او سبو د －＂و او نورو په هکله خبرونه اور４دلي يا لوستي دي، ＊ايي له ＄ينو پو＊تنو سره مخامخ شئ ، لکه: 
آيا پوه８５ئ ول３ ناروغ ک８５ئ او ډاک＂ر ته ＄ئ؟ هغه نيال／ي چ３ مو کرلي دي ＇و مياشتي وروسته پک３ توپيرونه ليدلاى 

شئ؟ ول３ اولاد مور او پلار ته ورته والى لري؟
پورتنيو او دې ته ورته نورو پو＊تنو ته د بيولوژي علم ＄واب وايي.

هغه علم چ３ ژوندي موجودات او له چاپ５ريال سره د هغوى متقابل３ عملي３ ＇ي７ي د بيولوژي په نامه ياد８４ي. بيولوژي 
د طبيعي علومو يوه ＇ان／ه ده. ددې علم مطالعه موږ سره د ژونديو موجوداتو په جوړ＊ت، ＄ان／７تياوو او پيژندنه ک３ 
مرسته کوي. د چاپ５ريال او شخصي حفظ الصح３ رعايت او مناسب خوراک چ３ زموږ د 請حت او سلامتيا د ساتلو 
لامل ک８５ي، لار＊ونه کوي ＄ان او خپل چاپ５ريال ＊ه وپيژنو. د بيولوژي کتاب داس３ ليکل شوى دى، چ３ －رانو زده 
کوونکو لپاره په زړه پورې موضوع／انو او مضمونونو د وضاحت او＊３ ＇ر－ندتيا او درک وړ وي او تاسو سره به د 
حقايقو او مفهمومونو په پوه５دلو ک３ مرسته وک７ي. په دې کتاب ک３ د لا＊３ ＇ر－ندتيا په موخه ان％ورونه، جدولونه، 
 ＀فعاليتونه او اضافي معلومات راوړل شوي دي. د يادولو وړ ده چ３ د بيولوژي علم د پل＂ن３، مشاهدې او تجربو پر بنس
ولاړ دى. نشو کولاى مطالب، مشاهدې او تجرب３ او د لازمو مهارتونو د سرته رسولو ＇خه پرته يوازې حافظ３ ته 
وسپارو؛ له دې کبله ددې کتاب په هر ＇پرکي ک３ فعاليتونه په پام ک３ نيول شوي دي. د هغ３ په سرته رسولو سره لاندې 

！کي په پام ک３ ولرئ.
په ＄ينو فعاليتونو ک３ د هغ３ پوه３ له مخ３ چ３ د درس له متن ＇خه ي３ لاس ته راوړئ، له تاسو ＇خه غو＊تل شوي 
دي چ３ له متن ＇خه ي３ لاس ته راوړئ، له تاسو ＇خه غو＊تل شوي دي چ３ يوې يا ＇و پو＊تنو ته ＄واب وواياست. په 
＄ينو نورو فعاليتونو ک３ ستاسو او ستاسو د ！ول／يوالو د بحث لپاره موضوع مطرح شوې ده چ３ په باره ک３ ي３ يو تر بله خپل 

نظرونه وړاندې ک７ئ او پايله ي３ نورو ته ووائي.
د دستورالعمل پر بنس＀ يو شم５ر فعاليتونه تاسو ته درک７ل شوي دي چ３ د هغ３ مطابق ک７نه وک７ئ، تجرب３ سرته 

ورسوئ او پايل３ ي３ خپل محترم ＊وونکي ته وواياست.
د اووم ！ول／ي کتاب اته ＇پرکي لرې چ３ عمده مفاهيم ي３ لکه: حجره، حجروي تنظيم، حجروي عملي３، د حجرې 

تکثر، تخم لرونکي نباتات، د تخم لرونکو نباتاتو ډ４ر＊ت ، ايکالوژي او په ايکو سيستم ک３ د توکو دوران دى.
هيله من يو د پورته هر يو مفهوم په باره ک３ د هغوى په جزياتو باندې زياته پوهه ترلاسه ک７ئ.

ز
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